
Doelentabel met actieplan 

 
Om de doelen voor de komende maand te bereiken ga ik het volgende doen: 

Mijn toekomst-doel is: over 10 jaar… 
 

Mijn lange-termijndoel is: over 5 jaar… 
 

Mijn middellange-termijndoel is: dit jaar… 
 

Mijn middelkort-termijndoel is: deze maand… 
 

Mijn korte-termijndoel is: deze week… 
 

Mijn directe-termijndoel is: komend uur… 
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